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PULL, CASQUETTE, SHORT, CHAUSSONS 

naissance-. 3 mois 
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EXPLICATION 

 

LES POINTS 

 

POINT  MOUSSE 

1e rang toutes les mailles endroit 

2e rang toutes les mailles endroit 

POINT JERSY 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles envers 

Niveau 

Niveau débutant, mais maîtrise du jersey, rang endroit, rang envers 

MATÉRIEL 

1 compteur 

1 mètre pour mesurer. 

Coton DROP DESIGN PARIS, coton n° 5 pelotes 3 pour le pull, 1 pour le short, 2 pour les 
chaussons (je tricote en double), 1 pour la casquette 

Aiguille circulaire N° 5  

Aiguille attente 2 (arrête mailles), pour ma part, je préfère mettre les mailles en attente dans 
une 2ème paire d’aiguilles circulaires 

Marqueur un paquet 

Je me sers des ronds marqueurs pour délimiter, les différents points (point mousse et point, 
jersey, je vous indique ou les placer pour le pull. 

Conseil 

Je tricote avec des aiguilles circulaires, comme avec des aiguilles normales en va-et-vient et 
non en rond 
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LE PULL 

 

Étape 1    

Montez 30 mailles 

6 rangs endroit, point mousse 

32 rangs en jersey. 

Etape 2  

Rajoutez les manches 

 

Vous allez rajouter de chaque coté  

Rang 1 en rouge sur l’endroit, 22 mailles, que vous allez tricotez tout endroit comme indiqué 
sur le schéma. 

Rang 2 en noir de l’autre côté, 22 mailles que vous allez tricotez, comme indiqué sur le schéma 
: Comme vous êtes sur l’envers, vous tricotez : 

3 endroits(mousse), 31 mailles envers (19+12 jerseys), 6 mailles endroit (3+3 mousse)31 
mailles envers (12+19 jerseys), 3 mailles endroit (mousse) 

Vous tricotez 8 rangs, 3 cm environ. 
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Étape 3    

 

Nous allons séparer les deux cotés au niveau du corps 

 

 

 

PARTIE B PARTIEA 
 
Diminutions tous les rangs endroit 
dans la zone B2 au lieu indiqué en 
rouge, c’est-à-dire les 2 premières 
mailles de la zone que l’on tricote en 
glissant la 1ère maille, en tricotant la 
2ème maille et en passant par-dessus la 
2ème maille la 1ère maille glissée, 
jusqu’à qu’il ne reste plus que 6 
mailles dans cette zone. 
On commence sur l’endroit 

 
Diminutions tous les rangs endroit dans la zone A3 
au lieu indiqué en rouge, c'est-à-dire les 2 dernière 
mailles de la zone que l’on tricote ensemble, 
jusqu'à qu’il ne reste plus que 6 mailles dans cette 
zone. 
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Idem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’épaule 
 
Tricotez 2 rangs comme suite 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Rang 1 diminution  
Rang 2 reste 11 mailles 
Rang 3 diminution 
Rang 4 reste 10 mailles 
Rang 5 diminution 
Rang6 reste 9 mailles 
Rang 7 diminution 
Rang 8 reste 8 mailles 
Rang 9 diminution 
Rang 10 reste 7 mailles 
Rang 11 diminution 
Rang 12 reste 6 mailles 
 
Les rangs 2-4-6-8-10-12 sont sans diminution. 
 
L’épaule 
 
Tricotez 2 rangs comme suite 
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Étape 4   

 

Réunion des 2 cotés 

La réunion se fait à l‘envers de gauche à droite. 

 

 

Tricotez 6 rangs comme indiqué 

Puis 19 rangs comme suit. 
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Rabattre les manches 

 

 

Rang 1 rabattre la manche droite 

Rang 2 rabattre la manche a gauche 

 

Étape 5 

 

Tricotez 32 rangs en jersey 

 

 

Terminez par 6 rang endroit 

Rabattre sur le 7ème rang. 
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Étape 5 

Coudre le pull 

Plier le pull en deux 

Coudre le pull 
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LE SHORT 

 

 
Le short se fait sur 2 face identiques 

1ère face 

Étape 1    

Tricotez 1 jambe 

Montez 16 mailles 

Tricotez 8 rangs  

4 point mousse (endroit) 

4 point jersey. 

Tricotez  l’autre jambe idem 

Étape 2 

Réunion des 2 cotés 

 

 

Rajoutez 4 mailles a l’entrejambe, la réunion se fait sur l’envers, donc de gauche à droite. 

Tricotez 30 rangs en jersey. 
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Étape 3 

Nous allons tricoter au milieu de la ceinture, des petits trous pour passer un fil afin de 
resserrer la ceinture autour de la taille. 

 

 

Tricotez 6 rangs en point mousse 

Sur le 7ème rang, tricotez dans chaque section 

2 mailles endroit, puis passez 1surjet [fil autour de l’aiguille], puis 3ème et 4ème maille 
ensemble, puis 5 èt 6ème mailles ensemble. 

Pour le 8 ème rang tricotez tout le rang endroit y compris les surjets, donc vous avez à 
nouveau 36 mailles, et des petits trous  

Du rang 9 au rang 11 vous tricotez tous les rangs endroit. 

Tricotez le rang 12 endroit en arrêtant les mailles.[les passer les unes par-dessus les autres.] 

Étape 4 

Tricotez la 2ème face a l’identique. 

Étape 5 

La ceinture 

Montez 110 mailles 

Tricotez 3 rangs endroit, arrêtez les mailles sur le dernier rang 

Le short cousu, vous passerez la ceinture obtenue dans les trous de la taille du short. 
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Étape 6 

Coudre le short. 

 

 

 

 

Fin 
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LES CHAUSSONS 

 

Étape 1    

Montez 30 mailles 

Je tricote le fils en double avec 2 pelotes ; 

Tricotez au point mousse 10 rangs=5 barres 

Sur le dernier rang, posez les marqueurs 

 

 

Etape 2  

Je tricote le fils en double avec 2 pelotes  
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Nous tricotons de droite à gauche 

Suivant le tableau suivant 

Rangs Zone A Zone B  Zone C 
1 9 mailles 

endroit 
9 mailles 
endroit 

Tournez le 
travail 

Rien 

2 Rien 6 mailles 
envers 

Tournez le 
travail 

Rien 

3 Rien 7 mailles 
endroit 

Tournez le 
travail 

Rien 

4 Rien 8 mailles 
envers 

Tournez le 
travail 

Rien 

5 Rien 9 mailles 
endroit 

Tournez le 
travail 

Rien 

6 Rien 10 mailles 
envers 

Tournez le 
travail 

Rien 

7 Rien 11 mailles 
endroit 

Tournez le 
travail 

Rien 

8 Rien 12 mailles 
envers  

Tournez le 
travail 

Rien 

9 Rien 12 mailles 
endroit 

 9 mailles 

10 9 mailles 
endroit 

12 mailles 
envers 

 9 mailles 
endroit 

 

Nous avons 
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Étape 3    

La chaussette 

À partir de ce stade, je tricote en simple [1 seul fil] 

Tricotez 16 rangs endroit pour la chaussette comme suit 

Tricote 4 rangs 

Sur le 5ème rang, je fais des boutonnières toutes les 7 mailles, comme indiqué sur le schéma 
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Je dois avoir 4 boutonnières. 

J’ai fait ces trous pour que le chausson tienne bien au pied. 

Tricotez le rang 6 endroit, surjets compris, vous devez avoir à nouveau, 30 mailles. 

Puis le rang 7 et 8 normal. 

Vous tricotez 8 rangs endroits supplémentaires. 

Total 16 rangs. 

Étape 4   

Coudre le chausson 

 

Passez un fils dans les trous  

Rabattez par-dessus l’autre partie de la chaussette, les 8 derniers rangs. 
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LA CASQUETTE 

 

 

Étape 1    

 

Montez 18 mailles 

Tricotez 11 rangs 

Étape 2   

 

 

Tricotez 6 rangs en cote 2/2, vous avez un total de 54 mailles 

 

Étape 3   

 

Augmentez de 14 mailles en jersey comme suit 

 



18 
 

 

Rang 1  9 mailles 

Rang 3    6 mailles 

Totales mailles 69 mailles 

Puis tricotez 34 rangs en jersey 

Sur le dernier rang, posez les marqueurs comme indiqué en étape 4 

Étape 4 

Diminution 

 

 

Diminuez comme indiquer 

Rang 1    -7 mailles 

Rang 3    -18 mailles 
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Rang 5       -9 mailles 

Rang 7     -18 mailles 

Rang 9         -9 mailles 

Reste 9 mailles. Enfilerles mailles restantes sur une bonne longueur de fils qui va vous servir 
a coudre la casquette. 

 

 

 

Nous devons obtenir cela 
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Étape 5 

Coudre la casquette 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Étape 6 

Mise en forme de la casquette 

Une fois la casquette cousue, je colle du velcro adhésif sur la zone cote 2/2 sur l’envers, tout 
autour de la casquette. 

Puis après je fais descendre la casquette autour de cette zone. ( vous doublez le tour de tête) 

 


